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Директордың ОТЖ 
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"Волейбол" секциясының 
2022-2023 оқу жылына арналған 

жұмыс жоспары

№
р /н

С а б а қ  т а қ ы р ы б ы
Ө т к ізу
м е р з ім і

Ж а у а п т ы

1 Волейбол ережелері. 
Қауіпсіздік техникасы.

ай сайын 
сей. бей Абилев С.М.

2 Ойыншының позициясы жэне козғалысы. ай сайын 
сей. бей Абилев С.М.

О3 Допты төменнен беру. ай сайын 
сей. бей Абилев С.М.

4 Допты жоғарыдан беру әдісі. ай сайын 
сей. бей Абилев С.М.

5 Төменгі тікелей доп беру. ай сайын 
сей. бей Абилев С.М.

6 Допты жоғары тікелей беру ай сайын 
сей. бей Абилев С.М.

7 Допты торга беру. ай сайын 
сей. бей Абилев С.М.

8 Шабуылшы соққы. ай сайын 
сей. бей Абилев С.М.

9 Допты қабылдау техникасын жетілдіру. ай сайын 
сей. бей Абилев С.М.

10 Екі жақты волейбол ойыны. ай сайын 
сей. бей Абилев С.М.

11 О Ф П
ай сайын 
сей. бей Абилев С.М.

^ 7
(колы)

Абилев С.М."Волейбол"
секциясының жетекшісі (ТАӘ)



2022-2023 оқу жылына 
"Волейбол" секциясы 
студенттерінің тізімі

№  р /н Т .А Т о п
1 Алешкин Р. Д-42
2 Змеевский К. В-31
3 Котов И. Д-32
4 Аргын А. В-21
5 Еремушкин А. ПМ-31
6 Савченко С. ЭМО-31
7 Владимирская М. Д-21
8 Сударушкина В. ЭМ-31
9 Силинская Т. В-41
10 Самойленко А. Д-21
11 Малыгин В. Л-41
12 Стукало И. В-21
13 Чуприн А. В-21
14 Генеров Д. Л-21
15 Рябов Д. Л-21
16 Петряков Е. Л-21
17 Бейс Д. Д-32
18 Гамова Т. Б-31
19 Балышко М. Д-31
20 Айтикеев Т. Т-41
21 Белан Р. Л-31
22 Зотов В. ЭМО-31
23 Уразова К. Д-31
24 Панарин А. В-31
25 Орлик А. ДСП-31


