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"Денсаулықтың физиологиялық және гигиеналық аспектілері" үйірмесінің
2022-2023 оку жылына арналған 

жұмыс жоспары

№
р/н

С а б а қ  тақ ы р ы бы
Ө тк ізу
м ер зім і

Ж ауап ты л ар

1 Денсаулық жағдайын басқаратын факторлар. 
"Ауру" ұғымы. 30.09 Шмальц С.Н.

2 Еңбек қызметі жэне жұмысқа қабілеттілік. 28.10 Шмалыд С.Н.

3 Күн тәртібі және ақыл-ой өнімділігі. 30.11 Шмальц С.Н.

4 Сабактың ұтымды режимін ұйымдастыру 
негіздері. 22.12 Шмалыд С.Н.

5 Вирустық аурулардың алдын алу 31.01 Шмальц С.Н.

6 Ағзаның дамуындағы витаминдер мен 
микроэлементтердің рөлі 28.02 Шмальц С.Н.

7 Рационалды тамақтану негіздері 31.03 Шмалыд С.РІ.

8 Азық-түлік өнімдерінің таңбалануы және 
экологиялық тазалығы. 28.04 Шмальц С.Н.

9 Репродуктивті жүйенің физиологиясы жэне 
гигиенасы 31.05 Шмальц С.Н.

10 Ұтымды қозғалыс белсенділігі 09.06 Шмалыд С.Н.

"Денсаулықтың физиологиялык және 
гигиеналық аспектілері" үйірмесінің 
жетекшісі

Шмальц С.Н. 
(ТАӘ)



2022-2023 оқу жылына
"Денсаулықтың физиологиялык жэне гигиеналык аспектілері" үйірмесі студенттерінің

тізімі
№  р/н Т .А Т оп

1 А н д р е е в  В л а д и м и р П М - 2 1
2 Б а н д ю к о в а  А л и с а Д -2 1
О Г л у х о в а  А л е н а В -2 1
4 Г р и г о р я н  А м и р Л - 2 1
5 К а б а н ц о в  А л е к с е й Э -2 1
6 К о в ы л я е в  Е в г е н и й П М - 2 2

7 М а л и к о в а  А н а с т а с и я В -2 1

8 О с т а п у к  К о н с т а н т и н П М - 2 1

9 П о д л е с н ы й  Н и к о л а й Л -2 1

10 П ю р о  Д и а н а Д С П - 2 1

11 П ю р о  М и л а н а Д С П - 2 1
12 С л и в к и н а  П о л и н а Д С П - 2 1
13 С а м о й л е н к о  А л е к с а н д р а Д -2 1
14 У с е н о в  А д и л ь х а н Т -2 1
15 Р е н е в  М а т в е й П М - 3 2


